
 

 

 

 

 

５月に入り風薫る季節となりました。新年度を迎えて一か月が経ち、１年次のみなさんも学校生活に慣れてき

たころではないでしょうか。また、上級生の皆さんも新しい時間割となり少しずつ生活のリズムが整ってきたの

ではないでしょうか。 

今年度も「通級による指導」が始まり、生徒一人一人が自分の課題や改善点と向き合いながら学習活動に励ん

でいます。その中で、新たな発見や自信に繋げることができるよう本人・保護者と連携・協力して担当教員一同、

支援・指導に努めてまいります。今年度もご協力の程よろしくお願いいたします。 

一年次の通級利用に関しましては、5 月下旬に希望用紙を配付いたしますのでご確認ください。 

 

 

 

Q2どんなを授業をやってるの…？ 
○あいさつの仕方。 

○持ち物やスケジュール管理の方法。 

○感情のコントロールの仕方。 

○気持ちの伝え方。 

○自分の得意や不得意を知る。  などなど 

 

※一人ひとりの課題や悩みに合わせて、目標を立てて 

授業を行っています。 

Q１ 通級による指導とは…? 
「通級による指導」とは、通常の学級に在籍する生

徒が、大部分の授業を教室で受けながら、学習上また

生活上の困難を改善するために、一部の授業で特別

な指導を受けることです。 

授業は特別支援学校で行われている「自立活動」

を、学習内容によって、1対 1の個別学習や２、３名程

度のグループ学習を行っています。 
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Q3通級の対象生徒は…? 
通級の対象生徒は、「自閉症スペクトラム障害」「注意欠陥多動性障害」「学習障害」等の発達障害の診断がある

若しくはその疑いのある生徒となります（知的障害は対象とされていません）。発達障害とは「発達」の進みかたに早

いところや遅いところがあって、そのことで苦手なことや上手くできないことが増え、授業や生活の中で困ってしまうこ

とを言います。でも、それは決してネガティブなことではなく、自分の特性として上手に付き合っていく術を身につけれ

ば、学校生活や社会生活で十分に力を発揮することができます。まずは、一人で考えず、将来のために私たちと一緒

に一歩踏み出してみませんか！！ 
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 今年度からお世話になります。 

イラストを描くことが好きです。 

 

1年間よろしく 

お願いいたします。 

 

～ 担当教員の紹介 ～ 
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皆さんが、高校生活３年間で、しっかり 

自分自身と向き合い、卒業後に向けて 

必要な力を身に付けていけるよう、一緒 

に頑張りたいと思います。 

一年間よろしくお願いいたします。 
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令和５年度通級担当になりまし

た浦野です。 

どうぞよろしくお願いします。 

 

色々お話を 

聞かせてください。 
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４月に赴任した塚越です。初めて

の通級担当でわからないこといっぱ

いですが、みなさんといろいろなこと

を学び、たくさん話せ 

たらいいなと思ってい 

ます。 

一年間よろしくお願 

いします。 
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今年度、赴任してまいりました細谷です。 

  みなさんのスキルアップ・ステップアップに 

つながるよう努めてまいります。 

一年間どうぞよろしくお願いいたします。 


