
 

 

令和２年度が始まりましたね！今年度は始めからコロナウィルスの影響で，不安なこともありますが，

新年度新たな出発！今年はどんな年にしたいか…それぞれが胸に抱いて今年１年頑張りましょう！今年

度で「通級による指導」が本校に仲間入りしてから３年目になります。たくさんの方々にご協力を頂き,

少しずつ結城二高スタイルの通級が形になってきました。昨年度の課題から実施方法も改善をしています。

生徒達が社会で自立した生活を送ることができるように，個人の課題解決のお手伝いをします。一緒に考

えましょう！ 

 

通級の対象生徒は，「自閉症スペクトラム障害」「注意欠陥多動性障

害」「学習障害」等の発達障害の診断がある生徒，若しくは疑いのあ

る生徒です。発達障害とは脳機能の凸凹によって社会生活や家庭生活

に困難が生じることです。興味の幅が狭かったり,こだわりが強かった

り,得意なことと不得意なことの差がはっきりしていたりします。で

も,それは決してネガティブなことではなく,自分の特性と上手に付き

合っていく術を身につければ,学校生活や社会生活で十分に力を発揮

することができます。自分の力を最大限に発揮するには，自分の特徴

を知ることが第一歩です。自己理解は障害の有無にかかわらず必要な

ことです。自分の特徴を知って自分を輝かせる方法を私たちと一緒に

考えましょう。興味のある皆さんは一度お話してみませんか。 

発達障害って何？ 
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こんな学習ができるよ！ 

○会話の仕方。 

○あいさつの仕方。 

○質問や相談の仕方。 

○持ち物やスケジュール管理の方法。 

○感情のコントロールの仕方。 

○気持ちの伝え方。 

○自分の得意や不得意を知る。  などなど 

※個人の課題や悩みによって学習内容は異なり

ます！指導目標を立てて指導します。 

 

「通級」とは「通級による指導」のことです。障害

等によって生じる，学習上・生活上の困難を克服す

るための指導を受けることのできる授業です。本校

では，コミュニケーションの勉強や，自分の気持ち

のコントロール，人間関係の形成に係ることの指導

を受けることができます！高等学校を卒業すると社

会人になる人も多いと思います。社会に出た時に必

要なスキルを身につけることもできますよ。 

「通級」って何？？ 

○職員紹介○ 

私たちが今年度通級を担当します！ 

今年度，水戸特別

支援学校より参り

ました，永長です。 

何か困ったこと

や悩んでいること

などあればいつで

も声をかけてくだ

さい。      

一緒に考え，取り組

ん で い き ま し ょ

う！！ 

 「人から愛さ

れる人」になろ

う！この言葉が

通級の合い言葉

です！通級でス

キルアップをし

て学校生活を充

実させましょ

う。 

今年度も引き

続きよろしくお

願い致します！ 

永長
ながおさ

 裕二
ゆ う じ

先生 渡邊
わたなべ

 智美
と も み

先生 

通級を授業で履修している
生徒の皆さんと保護者の方
へ 

（１）休校中の課題 

①一言日記 

・読んでもらうことを意識して丁

寧な字で毎日書こう！ 

②電話面談（10分程度） 

・日時を確認して忘れずに電話し

ましょう。電話のかけ方スキル

の実践編です。 

（２）６月の予定 

・１年次：入学予定者説明会時に

通級を希望した生徒

を対象に個別面談を

実施します。 

・２年次：通常通り授業実施です。 

・３年次：課外対応を希望した生

徒を対象に，課外の予

約を受け付けます。予

約がとれ次第順次指

導開始です。 

よろしくお願いします。 


